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不論斷的天國家人 
2020.08.02 

【經文】太七：1-12 

這段短短 12 節的經文，有許多我們單獨背誦的金句，但整段經文也有其邏輯的

連貫性和核心的主題。學者間主要有兩種理解的角度。其中一種理解是：這段經文

是教導我們要有準確的判斷，另一種理解認為整段經文都在強調天國子民要過一種

不論斷的生活，今天我們要從後面一種理解來思想這段經文。 

一、放棄                  與                  的習性 

太七：1-3「1 你們不要論斷人，免得你們被論斷。 2 因為你們怎樣論斷人，也

必怎樣被論斷；你們用甚麼量器量給人，也必用甚麼量器量給你們。 3 為甚麼看見

你弟兄眼中有刺，卻不想自己眼中有樑木呢？ 」 

「論斷」（krino）這個希臘字同時有定罪責怪與評估判斷這兩種含意，耶穌

在這段經文說的論斷是指前者，就是對他人做出負面的評價卻不與他站在一起。

當我們論斷別人時，就是在批評、定罪與責怪，但卻不是站在朋友的立場想要關

心和幫助對方。大多數人習慣怪罪也很喜歡論斷，因為論斷可以發洩自己的怒氣

和不滿，藉貶低別人來抬高自己，讓自己感覺比較優越。然而，論斷會挑起憤怒

和反擊，可能是積極性的攻擊也可能是防衛式的消極抵抗，責難會帶給人很深的

傷痛。其次，定罪責怪好像眼中的樑木，擋在我們與所親愛的人中間，不但讓我

們無法看見他們眼中的刺，甚至讓我們根本沒看到他們，更遑論去幫助他們。 

二、不                     把好東西塞給人 

太七：6「不要把聖物給狗，也不要把你們的珍珠丟在豬前，恐怕牠踐踏了珍

珠，轉過來咬你們。」 

多數學者認為這裡是說：我們要判斷哪些人是不配聽福音的豬和狗，不要讓

他們利用機會來藐視踐踏福音。但也很有可能，耶穌這裡不是在講豬和狗的不

配，而是在描述我們強行把好東西塞給人的情景。我們將自以為的聖物和珍珠丟

給人，但對方不能吸收、無法消化，因為對他們來說不受用、不能吃，反而引發

怒氣，轉過來攻擊你。定罪與責怪執行起來就像把珍珠拿去餵豬，不僅失敗，也

會傷害人與人之間的關係。我們無法以強迫的方式，用珍珠或是聖物，把人趕進

良善和公義中。耶穌告訴我們真正想幫助人的起點，不是責備與定罪，也不是在

論斷中給建議，而是請求與禱告。 

三、學習                         與                         。 

太七：7「你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；叩門，就給你們開門。 」 

雖然耶穌是在講禱告，但主題仍然是幫助別人。當我們想要去幫助別人時，

第一件要做的事情就是為他禱告。當我們為某人禱告時，我們心思就轉移到他的



福祉上，而不在我們的不滿以及他的問題上。禱告是邀請神進入當下的處境，使

我們與神一起努力去幫助別人，也使我們更有憐憫心腸，除去我們定罪責怪的態

度，並且得到神的智慧，領受我們所沒有的洞見。 

當禱告了一段時間以後，我們才適合開始與人談論我們關心的議題，而且是

先傾聽再發出請求。請求就是承認對方有權利拒絕，如果我們想要得到請求的事

物，需要通過被請求的那一方的自由意志，這樣我們與對方是同在一個沒有強迫

的領域中，會帶來聯合的氣氛。這裡的「祈求、尋找和叩門」，主要是指著向著

神的，但也可以引申為向著人的。不管對神還是對人，我們的態度都是「請求」

而不是「要求」。 

論斷別人是從遠處投擲手榴彈，用控告的言語轟炸別人，然後揚長而去。但

是在天國中、在神的家中、在愛的團契中，我弟兄的掙扎就是我的掙扎，所以我

們持續不斷地為對方禱告，聆聽對方讓他知道他並不孤單，並且持續鼓勵對方。

天父比世界上關心孩子的父母還要更好，祂想要給我們好的禮物，而禱告中頑強

的決心與勤奮，正是神在我們和我們所關心的人生命中動工的方式。 

大部分的掙扎不會在一夜之間消失，而是需要花上許多時間和精力，改變的

過程是漫長且艱辛的，涉及採用新的故事觀點、屬靈的操練、他人和神的協助。

這比起單單定罪責怪困難多了，卻正符合耶穌在登山寶訓裡一再強調的 Agape 的

愛，也正是太七：12 我們熟悉的 Golden Rule：「所以，無論何事，你們願意人怎

樣待你們，你們也要怎樣待人，因為這就是律法和先知的道理。」 

我們不願意他人論斷我們，而希望他人幫助我們、為我們禱告，跟我們站在

同一陣線，上帝就是這樣對待我們。約三：17「因為 神差他的兒子降世，不是

要定世人的罪（或譯：審判世人；下同），乃是要叫世人因他得救。」羅八：1

「如今，那些在基督耶穌裡的就不定罪了。」親愛的弟兄姊妹，耶穌不但沒有定

你的罪，反而為你被定罪，叫你因祂得救、不被定罪，如今在天上為你祈求，並

且願意陪伴你一步步得勝。既然神不定我們的罪，願我們也都成為不論斷的天國

家人。當我們決定走出定罪的心態，既不定人的罪，也不接受別人定罪，這將會

是我們生命的轉捩點。 
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